
INBJUDAN 

Till dig som arbetar med äldrefrågor inom 
verksamheter, nämnder eller organisationer 

ofrivillig 

Äldre och\ensamhet 
Kom, fika och prata med oss om: 

• Vad är ofrivillig ensamhet?
• Vad kan det bero på?
• Vad kan man göra?

Datum: Ons 19 feb 2020 

Tid: 14:00-16:00 

Plats: FOU nu 
Jakobsbergs sjukhus, plan 3 
Birgittavägen 2A 
Järfälla 

Anmälan 
Senast 14 feb på: www.founu.se/anmalan19feb 
eller ring Elisabeth Lauritzen, tel 070-00 11 234 

Medverkande 

• Milja Ranung, Nestor FoU-center, representant för 
FoU:erna i länet i ett av regionens arbeten kring 
ensamhet för äldre

• Elisabeth Lauritzen och Maria Flink, FOU nu

Om oss 
FOU nu är en forsknings- och utvecklingsenhet med fokus på 
äldre- och funktionshinderfrågor. Enheten samägs av Region 
Stockholm och sju kommuner i nordvästra Stockholm. Det 
finns fyra äldre-FoU:er i länet som samarbetar kring äldre­
frågor. 

Vårt FoU-cafe är öppet för alla intresserade. Vi lyfter ange­
lägna aktuella frågor som har koppling till forskning och 
utveckling samt är prioriterade av våra ägare. Vad säger 
forskningen? Aktuella utvecklingsarbeten i länet? En kort 
introduktion i ämnet och tips om var man kan hitta mer 
kunskap. 
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