
 
2026-09-30 
Till dig i Stockholms län som arbetar med eller är intresserad av utvecklingen av dagverksamhet 
för personer med kognitiv sjukdom 
 

Välkommen till digitalt seminarium!   
 
Dagverksamhet för personer med demenssjukdom 

Dagverksamhet på distans 
 
Tors 19 november 2026  
Kl. 14.00 – 15.00 
Digitalt via Teams  
 
 
Anmäl dig här senast 17 nov: Dagverksamhet på distans19 nov2026 

Länk till seminariet skickas ut den 18 november. 
 
Hur kan dagverksamhet erbjudas på distans?  
Digitala lösningar kan skapa nya möjligheter för personer som av olika skäl inte kan ta 
sig till en fysisk dagverksamhet. Samtidigt kan de bidra till att nå fler personer och 
erbjuda stöd tidigare i sjukdomsförloppet. 
 
Under seminariet får du ta del av erfarenheter från ett pilotprojekt i Stockholms län där 
former för digital dagverksamhet har utvecklats och prövats under två års tid. Projektet 
har genomförts vid Bräckens dagverksamhet i Stockholms stad och omfattar både 
individuellt stöd och gemensamma aktiviteter som genomförs tillsammans med den 
fysiska verksamheten. Det har skett i samarbete med Sjöbrisens dagverksamhet som 
även delar erfarenheter av möten med terapihund på distans.  
 
Välkommen till ett digitalt seminarium där du får möta både chefer och personal från 
Bräckens och Sjöbrisens dagverksamheter.  
 
Ett samarrangemang mellan Stiftelsen Äldrecentrum i Stockholms län och FOU nu. 
Har du frågor kontakta: elin.jakobsson@aldrecentrum.se 
 
 

 

_________________________________________________________________________________ 
 
Aktiviteten genomförs inom ramen för statliga stimulansmedel för att stärka en kunskaps-
baserad äldreomsorg med fokus på vård och omsorg för personer med demenssjukdom. 
Arbetet sker i samverkan mellan Storsthlm, Stiftelsen Stockholms läns Äldrecentrum, Nestor 
FoU-center, FOU nu, FoU Nordost och Forum Carpe. 

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/d2d6cad2-f9e1-413b-8c31-b3af042b9e1c?displayId=Swe3755990
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/d2d6cad2-f9e1-413b-8c31-b3af042b9e1c?displayId=Swe3755990
mailto:elin.jakobsson@aldrecentrum.se

